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ABSTRACT

ABD FARHAN DATUNUGU. $2217008. THE EFFECT OF METRO TV'S
COVID-19 NEWS EXPOSURE ON THE HEALTHY LIVING BEHAVIORS OF
YOUTH ORGANIZATION AT DUINI VILLAGE, NORTH BOLAANG

MONGONDOW DISTRICT

This study aims to obtain data on the effect of Metro TV's Covid-19 news exposure
on the healthy behavior of youth organizations at Duini village, North Bolaang
Mongondow District. The research method used for this study is a survey with a
quantitative approach. The sampling technique employs saturated sampling
(census) because the population is relatively small, namely 17 members of the youtir
organization. The data analysis method uses simple regression analysis. The results
of the study show that Metro TV's Covid-19 news exposure greatly affects the
healthy living behavior of the youth organization members regar; '-Wg“}!angers'

‘ ous inforyt nrﬁ?bwiﬁr
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ABD FARHAN DATUNUGLU. S221708. PENGARUH TERPAAN BERITA

COVID-19 DI METRQO TV TERHADAP PERILAKU HIDUP SEHAT
ANGGOTA KARANG TARUNA DESA DUINI KABUPATEN BOLAANG
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO:
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(Q.S. ArRa'd:11)

“dan bahwasannya searang manusia tidak menperoleh selain apa yang
diusahakannya” (An Najm:39)

“barang siapa yang mempelajari ilmu pengetahuan yang
seharusnya yang ditunjukan untuk mencari ridho Allah
bahkan hanya untuk mendapatkan
kedudukan/kekayaan duniawi maka ia tidak akan
mendapatkan baunya surga nanti pada hari kiamat.”

PERSEMBAHAN :
Skrips ini bagian dani ibadahku kepada Allah S, karena kepadanya kam
menyembah dab kepadanya kam memohon pertolongan. Sekaligus sebagal ungkapan

terimakasiku kepada bapak saya Juldin Datunugu ibu saya Yanti Peduha istri saya
Wnan Lakorosertaanak teranta saya Shilla Dat unugu

Dantak lupa pula saya sanrpalkan ucapanterimakas kepadateman-teman
seperjuangan |lmu Komunikasi angatan 2017 (regular) yang setia dantetap menberi
semangat sanrpal saat ini.

111

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



RATA PENGANTAR

Pujt syukure Kepada Allahe Subhanahuwata’ala vang telah memberikan
mkmat dan hidayah berupa kesenpatan dan Kesehatan kepada penuhis selunggea
penulis dapat menyelesatkan salah satu persyaratan ujpan dem menempuh gelar
strata satu di Fakultas Lmu Sosial dan Umu Politik Universitas chsan Gorontalo.

tasil penclitian it bertujuan untuk memberikan gambaran menyeluruh
dan mendalam mengenai “pengaruh terpaan berita covid 19 di metro tv terhadap
pertlaku hidup sehat anggota karang taruna cla?:s:u duint Kabupaten  bolaang
mongondow utara™. Ucapan terima Kasih penulis sampaikan kepada

L. Bapak Dr. Abdul Gaffar Latjokke M.Si sebagai rektor Universitas

Ichsan Gorontalo

2. Bapak Muhammad Ichsan Gaffar, S.E, M.A selaku ketus yayasan
Untversitas Ichsan Gorontalo
3.

Bapak Dr. Arman S.S0s, M.Si sebagai dekan Fakultas Hmu Sosial dan
Umu Politik .

4. lbu b.*linami_ Tolapa, S.Sos, M.Si sebagai ketua Prodi lmu
Komumikast Fakultas llmu Sosial dan limu l‘uiitik serta selaku

pembimbing satw

‘Ji

lbu Dra. Salma P Nua, M.Pd selaku pembi_mtiing dua

Dipindai dengan CamScanner

LT e T TR e

il o ] K il e = T B ST L ) T i Tl g i ]

g, i

o Ty

VN I T



6. Scluruh staf dosen danr toin: usahve diitmRampur Gywias alingemie
Fakultas Uimu Sostal dar U Pobiti Uimvestias [Wsur Gomaniti e

7. Keluarga selaku petryeimngal

8. lstrt dan Anak tercinta

Q. Sahabat dan temanemanr seamgRatar dur sepewnnzun Hinw
Komumkast apgkatan 20 U7 (reyuier)

Semoga bantuan dan dorongan, vang ditertme Qi @il pendiin dus

semua pihak terkait dapat menjadi petumuk Rexir vame (RHT AT

31y

oo, - 2%h

(AR FAREEAN DATUNUGE),



P Wy P P e S | S PR

PARTARDS

HALAMANITDE e s st inead]
HAT AMAN PENGESAH AN

PREMEBIMEBING

-

- == s e e B S i S5 WP P e P o e e

MOTTO DAN PERSEVMEAT AN Nte
(= o Lﬁ_ : . . e R —— I T r L T T ™ 'LlIl
i-‘—ESTE'{rCT‘. ---------- e T E R T T S T T P YT T q-.i.i-l-ﬁ-..-....p-p--|--|-q—uq-.ln--rr-r-.iild-l-l-‘-ldt-i...r—r-.r-.rf-r'--n-r--i--'i-il:I.l.
! -~
:mm ffffff I I R T I S (e e e————— e R O RSP E EEE w  E E -’ﬁ‘--ﬁ-l—'ii—‘-if-iil"'l'i—rrl------#-ﬁ-#vl-TFFI-‘-F-FF-FJF-.ll.
RAT G ANT, :
. -I!L PDG..H L&R ........... T I Pt TP e I P Lo . ',
DAFTAR IS
- i -Ll.p rrrrr e TSR N - - - R L b B L N T T g - - - ‘ir};ll
DAFTARTABREL
- :- 3 e i T o o T ——— ] — ol i, . — e W i i A o R R R Y. s - ;4-.-.-’;
DAFTAR GAMEBAR
T e Al W Vel i e el et W A —— e e T ' ™ ™ o R L FE R R oS s e - 1ht}
EL&B I,-...nn. +++++++++ o m e e el i--i-dll-l-'lilii-l-——-i-l---rirli'--l--l--lr—i------l--l-ll'----l-l—-i--—-I--l--ll--l-l-ldi----#ir—-—r-pJ
PDDMLI i--k;-t\‘r ----------------------------------------- e — S - - R L L Tmpe— 4...,....._,....--..71
[.I Latar Belukune ]
& mf Ll .ul' ————— A A e e L Bof o o 8 = o 2 B ¥ o e r-ﬂ-ilarq—r-d--pf.—--p-----.p-n-.i--rg--i-q-h-j
1.2 Romasam Mavaler e e e B s e o P AT B I Tl a
- . -
3 Tepuas Pegelimine -
e e e e L o ol e =
t Maofiat Penelioun 3
Iﬂ & ﬂ. . t R Bl S e ] - - g -I"l'illl-l"l"-l-l-'-l'-li'-i"-l--r---—ll'-'-l'#a*r—-'ilqidp'rrr:
1.4.1 Manfest Teorms 3
ﬂ— - L ".-..----l----p--—r-—l-#———q--ﬂ-—r----dl--I-—-l--l-—-'l--*--*i'--l--l'— Ll L B i R il B R ek R T e e — !lﬁ'l"
2 Mantfiat Pralns
l.#“_ .I... v _E - 2. "i-.-—.-l—.--a---n-.--iﬂ-lr-l--r-l-l—-l---"-l-i-r'—r‘-‘*r—m"_-'-l*i--"l'i“--'l-""*-r"—'l-i'*-"F"'"‘f""""“"'I'"l"“l"i"l""'l"""-"""""""l""-' L
.43 Manfat Baas Peaelin 3
L ; e e o R o i P i el 8 0 [l e il i, s ol g i o 0 il "i"-'-l.‘-'"'-'l—ufr-#l-rr_l'}

. -
ma ﬂ B ospam gl Gl e W S — L S S e il el el il Y P o Wy 5 S o e i e L ol T A e g p— o 16
. ] e Ay
— gl - - r— - =
TD l ZF. L H"‘-‘ - : : ;
i - e — = o B —— e e S S 5 S g el P e S g g g B8 LR F e S R e L . e s o L T pep— P e—— = -
" 1
L tl

. -‘.:.- [ Wf_"-_ilrmi.ﬂ_!h ".'.":'" “.-I-T-_ 1-1_-;- ' -:_-un_..ﬁﬁ-_-: -rn .u-.-r-_-.:- mq.-_-.'., Sl R e R e e "-""""""""i"',""'""""“-'L“-"'--"I-"“ L T S —

§=

d

PCARYr P et v o e g g e Ry I S i e a3

2.1 Koasep Berits |
"I ﬂm Rl S P R N B ol B il e’ ol L e e b ol sl s g e i i ol B gy, il el e T L T L L T T —— —— T e Rl e e e e g b
- L]
1.1 Peogertizn B <
- E .‘ .'-‘--“r'-“-ﬂ-rﬂF—-r' e L el I S — - w ﬁ
o E R e e A R S e o e e i B . [ g 5 F= B P o e
_’. . - L .
“ e e e T R I B T W e e - - gm dd.ﬂ-,;,—qq.-*.p--‘._r -t .._'_.‘\'_.._—_._.‘._..-.-_'..'—._H* i "l"f"*i - _" & .
- i -
-‘1 I 3 ‘ . i ¥
l ‘i E IEM s oy S A WS pl] e P e e B el el g i T ey, i L T | T e R Al e g e e e e Ll s R R A L
-
22 Peosarud = Beryts | 1D
. - TIPSR AR i Tt i e g by, B 8 g il o I R g e Y o g e P o iy -
£ " L A
2.3, Perilake Hidup Selat - 14
! o == LR L A a T F e 4
- - b R i TR I S S e S S p— S T N RS S J——

o,
bt
| =] ]

i

- = I Y —




2.4 Konsepsi Covid-19.........ooomvvi 16
2.5 Kerangka PiKir ..o 1%

. L
1ipotesis 15
e .l""l|l‘l*'lllllIlllillllliilltllillrllllllllliliiilliiidld-:Jrljjjiﬁdti#rf"ijd'Jp§JJgﬁﬁ—f-prJJ‘JJt
!\B lllIlilillillillillllll--Iill-lnh--1.-Jl--l-ip-q--...----p.l-i---Jp.p';.p.-.p.p--r.r-i.ra.r.-id:-.--.-.-.p.r.r..l-.-pp:u;#:p--npﬂ;r;.ﬁ-ud---r

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

---------------------------------------

--------------------------------------------------------

3.2.5 Teknik Analisis Data ...~ 26
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ... 25
4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian........ . 29
4.1.1 Visi Desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow Utara 29
4.1.2 Misi Desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow Utara .. 50

4.1.3 Karang Taruna Desa Duini, Kabupaten Bolaang Mongondow
VIARR oottt 30

4.2 Hasil Penelitian................ooo 31
4.2.1 Hasil Uji V'llldltas 3
4.2.2 Hasil Uji Reliabilitas 33

4.3 Analisis Deskrlptlf35

4.3.1 Deskriptif Pengaruh Terpaan Berita (Variabel X) 33

-------------------------

4.3.2 Deskriptif Perilaku Hidup Sehat (Variabel Y)..... ... 42

4.5 Pembahasan T OSSO, ¥

5.1 Kesimpulan 38

DAFTAR PUSTAKA

1X

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



DAI'TARRTABEL

3 1 ST Vot SR Y et T s omeernsensniainmmisssmste i i armssmtttstmnems s sunenersmrmmrenname g
. . - =
3.2 Operastonal Varabel Penclitian ... rirereetreetereetessierenssssesrrrsrasscerversiceridod

4 0 P T ‘ A P f o O ol £ 5
A0 Hasil Uji Validitas Pengarub Terpaan Berita (X)) dan Perilaku Hidup Sehzt 07

........................................................................................................................... 50
4.2 Hasth Upe Realibilitas Pengarub Terpaan Berita (variabel 2y . 2]
4.3 Hasil Upi Realibilitas Perilaku Hidup Schat (vanabel ) .. 32
4.4 Tanpgapan Responden Mengenar Sering Menonton TV ... . S X

4.5 Tanggapan  Responden Mengenai Scring Mengakses Pemberitzzn Lz

i o

i -
(‘1\’Il 1 ©) .
Y I L it LN P EE e e LI EaECt s s aresccesssevereeeroreetescersvenreererrereersrreve .

4.6 Tanggapan Responden Mengenai Seringg Perkembangan Covid-19 Tid
Hanya Dart Satu Media Saja......oovoviiiviiciivoivosimsivssiivisocvsecrscierivrnreeran e
4.7 Sclama Pandemi Covid-19 Beredar di Media, Tertarik Menvimale dart Azl
Sampe Sampar Akhir

fffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffff

4.8 Tayangan Berita Covid-19 di Metro “T'v Terkesan di Buat-buat dzn Sering

L

Tidak Scsuat Dengan Realita Masyarakat ..o e 36
4.9 Memahami Isi Berita Covid=19diMetro Iy o 37
4.10 Sclama Covid-19, dalam Seminggu Waktu Untuk Menonton Berita.__ 37
4.11 Berita Covid-19 di Ty, Media yang Sering Meliput ialah Metro Ty £y
4.12 Sering Menggunakan ‘T'v Lebih dan 8 Jam Dalam Sehari... .. 35

4.13 Mencuci Tangan Sebelum dan Sesudah Makan dengan Air Mengalir denezn

Menggunakan Tangan

............................................................................................ 44
4. 14 Mengkonsumsi Makanan Bergizi ... RN 75 Ol P s Al
4.15 Menggunakan Jamban yang Bersth i e 41
4.16 Melakukan Olahraga yang Cukup dan Teratur..........ooooooie 42
4.17 Mengurangi Mengkonsumsi Jajanan yang Kurang Bepergian ... 43
4. 18 Istirahat YUE CORUD suciimiiziivssrinsimossorisoestonesssiesssssersssrssssrssarorsssssrssasesssmss 34



4.19 Memakair Masker Saat Bepergian ... 44
4 20 NMichaoa Jarak denvan ORanBIRi. ..o ciimnaimssimssssisss ssfsiomsi s simovss 45
421 Menpronamsy v itamin CSetian Hal uwsemnsas s srmsmina i aripaimtags 46
4.22 Modal Summary ... D et e R P s SR P R 80T 47

4.23 Tingkat Signifikansi Antara Pengaruh terpaan Berita (variabel X) dan

Perilaku Hidup Sehat (vanabel Y)

X1

Dipindai dengan CamScanner



DAFITARGAMBAKR

g1



BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Komunikasi adalah suatu bentuk kata communication yang diterjemahkan
dari bahasa Inggris, setelah kisahnya kata tersebut mulai berkembang di Amerika
Serikat, berasal dari unsur surat kabar yaitu jurnalisme. Definisi komunikasi dalam
definisi sederhana yang dijelaskan oleh Harold Lasswell adalah bahwa suatu
tindakan yang dilakukan oleh seseorang untuk menjelaskan suatu pesan dapat
dilakukan atau diterjemahkan untuk menjawab pertanyaan, “Who 1s broadcasting
what, over which channel, to who™. | dan dengan efek apa.”. Tujuan utama dari
komunikasi adalah untuk mendapatkan informasi, untuk menyampaikan
komunikasi dan untuk berinteraksi satu sama lain, juga komunikasi dapat
digunakan untuk mempengaruhi orang, kelompok atau kelompok tertentu untuk
mendamaikan pandangan dan tujuan tertentu.

Komunikasi digunakan untuk mengekspresikan kebutuhan organik. Sinyal
kimia pada organisme awal digunakan untuk reproduksi. Selama hidup, sinyal
kimia primitif yang digunakan dalam komunikasi juga berevolusi, membuka
peluang bagi aktor yang lebih kompleks. Dari pendapat Brooks, ilmu komunikasi
(communicology) merupakan integrasi prinsip-prinsip komunikasi yang
diketengahkan oleh para cendekiawan berbagai disiplin akademik. Fase-fase
perkembangan 1lmu komunikasi menurut Rogers, sejarah perkembangan

komunikasi dapat dibagi menjadi empat, yang salah satunya ialah era komunikasi
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cetakan. Kemudian daripada itu komunikasi cetakan dalam artian media cetak
termasuk pada kategori media massa.

Televisi mempunyai berbagai macam program siaran yang ditampilkan setiap
harinya. Program televisi 1alah suatu acara yang telah dipersiapkan dan kemudian
dipublikasikan oleh televisi. Program televisi ini secara umum dipisah menjadi dua,
yaitu yang pertama berita yang kedua program non berita.

Berita merupakan salah satu bentuk komunikasi yang disebarluaskan secara
luas melalui media cetak dan elektronik, dan melalui bentuk komunikasi inilah
informasi yang disebarluaskan dapat menjangkau berbagai lapisan masyarakat.
Berita merupakan sumber kekuasaan sebagai sarana kontrol, pengelolaan dan
inovasi dalam masyarakat yang dapat digunakan sebagai pengganti kekuasaan atau
sumber daya lainnya.

Berita memegang peranan penting di tengah pandemi Covid-19 yang telah
ditetapkan sebagai pandemi global oleh Organisasi Kesehatan Dunia (WHO). Di
Indonesia khususnya, berbagai prakiraan ahli menyatakan bahwa pandemi tidak
akan berakhir dalam waktu dekat. Merespons pandemi ini membutuhkan pola
komunikasi yang efektif dan efisien untuk memberikan pemahaman kepada
masyarakat tentang cara menghadapi pandemi ini.

Di tengah pandemi Covid-19, berita merupakan langkah penting dalam
menyampaikan informasi yang dibutuhkan seseorang atau masyarakat. Selain itu,
media cetak menjadi kepentingan lain dalam menangani Covid-19. Dengan adanya

politik pembatasan sosial, berita menjadi salah satu pilihan untuk
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menginformasikan kepada masyarakat. Menanggapi berbagai isu yang muncul
akibat pandemi Covid-19.

Menghadapi Covid-19 dan dampak dari hadirnya berita merupakan dua hal
yang memegang peranan penting dalam menjadikan komunikasi sebagai bagian
dari seluruh aspek kehidupan. Termasuk berinteraksi dengan masyarakat luas
mengenai berita dan informasi tentang pandemi Covid-19. Oleh karena itu, saat
menghadapi Covid-19, pemangku kepentingan terkait perlu memberikan informasi
yang jelas dan mudah dipahami kepada masyarakat luas.

Diera keterbukaan informasi atau kemajuan teknologi seperti ini, dimana
masyarakat semakin kritis dalam menerima sebuah informasi, pengaruh terpaan
berita sangat dibutuhkan untuk pelayanan publik. Kehadiran media cetak menjadi
salah satu langkah cepat yang dapat menyasar berbagai lapisan masyarakat dalam
memberikan informasi, edukasi, hingga imbauan soal bahaya dan penanganan
Covid-19. Tanpa berita arus informasi tentang Covid-19 menjadi terhambat dan
akhirnya masyarakat kurang mengetahui bahaya Covid-19 1ni.

Dalam penyiaran berita terhadap penyebaran Covid-19 ini membawa
dampak terhadap khalayaknya, dampak negatif maupun positif tergantung
informasi yang diterima oleh penonton. Berita digunakan secara resmi oleh
pemerintah untuk memberikan informasi perkembangan Covid-19 setiap harinya
kepada masyarakat secara langsung dan menjadi tahu perkembangannya, bahaya,
cara penularan dan cara menghindari sehingga dapat meningkatkan kesadaran
masyarakat akan pentingnya menjaga kesehatan dan kebersihan untuk mengurangi

penyebaran Covid-19. Berita harus dapat membangun opini yang baik dengan
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memberikan informasi yang sesuai data dan tidak menimbulkan stigma negatif
ditengah masyarakat. Tumbuhnya stigma negatif dalam masyarakat dapat
memperburuk keadaan, terutama pada pengendalian wabah. Pengaruh terpaan
bukan hanya untuk mengabaikan tetapi juga menyangkal informasi yang salah.
Berita bukan mempengaruhi pikiran masyarakat tetapi memberikan isu yang harus
dipikirkan. Dengan begitu, masyarakat akan menilai bahwa apa yang dianggap
penting oleh media adalah hal yang juga harus dipikirkan atau setidaknya
mempengaruhi persepsi masyarakat terkait 1su tersebut.

Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti tertarik melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Terpaan Berita Covid-19 di Metro TV Terhadap
Perilaku Hidup Sehat Anggota Karang Taruna Desa Duini Kabupaten

Bolaang Mongondow Utara”.

1.2 Rumusan Masalah

Dari uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalah pada penilitian ini
adalah bagaimana pengaruh terpaan berita covid-19 di metro tv terhadap perilaku
hidup sehat anggota karang taruna Desa Duini kabupaten Bolaang Mongondow

Utara ?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan penjelasan dalam permasalahan diatas, maka tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui pengaruh terpaan berita covid-19 di Metro TV
terhadap perilaku hidup sehat anggota karang taruna desa Duini Kabupaten Bolaang

Mongondow Utara.
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1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis
Penelitian in1 diharapkan dapat memberikan sumbangsi secara teoritis dapat

sebagai bahan pengetahuan dan bahan kajian untuk penelitian selanjutnya

1.4.2 Manfaat Praktis
Secara praktis hasil penelitian in1 dapat menjadikan sebagai bahan masukan

dan evaluasi berita Metro TV terhadap perilaku hiudp sehat khususnya pada

anggota karang taruna di Desa Duini kabupaten Bolaang Mongondow Utara.

1.4.3 Manfaat Bagi Peneliti

Menerapkan ilmu yang didapat selama dibangku kuliah sebagai bahan
masukkan untuk peneliti lain yang akan melakukan penelitian lebih lanjut tentang

pengaruh terpaan berita covid-19 di Metro TV terhadap perilaku hidup sehat

anggota karang taruna desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow Utara.
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BAB 11

TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Konsep Berita

2.1.1 Pengertian Berita

Televisi merupakan salah satu bagian dari media komunikasi massa yang
tampilannya berupa audio visual. Istilah televisi berasal dari kata “Tele” yang
berarti jauh dan “Vis1” yang berarti penglihatan (Effendy 1993 : 22). Siaran televisi
pertama kali oleh stasiun Televisi Republik Indonesia (TVRI). Perbedaan televisi
dengan media massa lainnya (radio dan surat kabar) yaitu pada kecepatan dan
jangkauan penyebarannya. Melalu1 bantuan satelit yang mampu memultipancarkan

siaran ke penjuru dunia tanpa adanya kendala geografis yang berarti.

Menurut teori kultivasi, televisi menjadi media atau alat utama dimana para
pemirsa televisi itu belajar tentang masyarakat dan kultur lingkungannya. Dengan
kata lain, untuk mengetahui dunia nyata macam apa yang dibayangkan,
dipersepsikan oleh pemirsa televisi. Asumsi mendasar dalam teori ini adalah
terpaan berita yang terus menerus akan memberikan gambaran dan pengaruh pada
persepsi pemirsanya. Artinya selama pemirsa kontak dengan televisi, mereka akan

belajar tentang dunia (dampak pada persepsi), belajar bersikap dan nilai-nilai orang.

Selain pandangan (opini), berita merupakan sajian utama sebuah media
massa. Mencar1 dan menyusun mater1 berita merupakan tugas utama wartawan dan

redaktur suatu penerbitan pers (media massa) (Romli, 2014: 3) Tidak ada rumusan
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baku tentang makna berita., kata EarlEnglish dan Clrarence Hach. Berita sulit

didefinisakan karena menyakut banyak faktor didalamya “berita lebth mudah

dikenali daripada diberi batasanya™.
Terdapat tiga jenis media massa antara lain 1alah :

a. Media cetak : media cetak merupakan media pembuka atau media yang
mengawali muncul di tahun 1920.Pemerintah saat in1 menggunakan media cetak
untuk mendoktrin masyarakat, dimana masyarakat yang membaca digiring
pemikirannya terhadap tujuan tertentu. Media cetak saat itu seperti teori jarum
hipodermik, masyarakat dianggap sebagai khalayak yang mudah dipengaruhi,
sehingga apapun pesan yang disampaikan selalu diterima diterima oleh
masyarakat.

b. Media elektronik : setelah hadirnya media cetak, media yang kedua hadir saat
itu 1alah radio. Seperti yang kita ketahui radio adalah media penyampaian pesan
suara melalui media audio. Pada saat siaran langsung terjadi, dipastikan lebih
cepat dalam kecepatan dan ketepatan penyebaran informasinya. Kemudian
setelah 1tu, media elektronik yang lebih maju muncul karena dapat
menayangkan pesan audio visual yaitu televisi.

c. Media internet : hadir dan populer pada tahun 1997 media internet memiliki
kecanggihan dan kelebihan dibandingkan kedua media diatas tadi. Kelebihan-
kelebihan pada media cetak dan elekronik mampu digabungkan melalui website
dalam jaringan internet. Hal positif media sangat membantu dalam hal
penyebaran informasi ataupun berita. Namun disisi lain penggunaan internet

yang kurang terkontrol dapat berdampak buruk karena adanya hal negatif
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seperti pornografi, penyebaran berita bohong, dan adanya penipuan yang

dilakukan melalu1 internet.

Dalam membuat teks berita diperlukan keterampilan menulis yang benar agar
dapat tersampaikan dengan benar. Berita adalah satu produk jurnalistik yang mudah
ditemui diberbagai media, baik online, cetak maupun televisi. Berita berisikan
laporan atas kejadian peristiwa yang sedang dan telah terjadi. Dalam teks berita,
informasi yang disampaikan merupakan periswtiwa yang aktual, penting dan
menarik untuk diketahui publik. Maka dari itu, berita harus dimulai dengan yang
fakta.

Namun demikian ada banyak pakar komunikasi yang coba merumusakan
definisi berita dengan penekanan yang berbeda terhadap unsur-unsur yang
dikandung oleh sebuah berita.Nothclife misalnya menekankan pengertian berita
pada unsur “keanehan” atau “ketidaklaziman™ sehingga mampu menarik perhatian
dan rasa ingin tahu (curiosity). Ia mengatakan “jika seekor anjing menggigit orang
itu bukanlah sebuah berita. Tetapi jika orang menggigit anjing itulah berita.” ( if a
dog bites a man. It is not news. But if man bites a dog is news). (Romli, 2014: 4).

Menurut James M. Neal berita merupakan kecenderungan, kondisi, situasi dan
interprestasi. Dalam hal 11 kita bisa mengunakan ataupun percaya terhadap
pandangan Nothclifekarena jika yang digigit anjing itu adalah orang yang terkenal
misalnya seorang presiden Amerika maka berita tersebut merupakan berita yang

populer.
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Sedangkan menurut Micthel V. Charnley berita merupakan laporan tercepat
dari suatu peristiwa ata kejadian yang faktual, dan menarik bagi sebagian besar

pembaca, serta menyakut kepentingan merekan.

Dari pengertian di atas kita dapat melihat terdapat empat unsur yang harus
dipenuhi dari sebuah berita yang sekaligus menjadi karakteristik utama yaitu :

1. Cepat, yaitu up-to-date atau up-to-date. Dalam unsur 1ni, arti literal berita
(news) terkadang adalah “tulisan jurnalistik™

2. Nyata, yaitu informasi tentang suatu fakta, bukan fiksi atau karangan. Fakta
dalam dunia jurnalistik terdiri dari peristiwa nyata, opini, pernyataan dari
sumber berita.

3. Penting, d. yaitu mempengaruhi kepentingan banyak orang, misalnya peristiwa
yang mempengaruhi kehidupan masyarakat umum atau yang pengetahuan dan
informasinya dianggap perlu oleh masyarakat, yaitu. B. Pedoman pemerintah
baru, kenaikan harga dan segera hadir.

4. Menarik artinya mengajak orang untuk membaca atau menonton berita. Berita
harus disajikan sedemikian rupa sehingga dapat menarik pemirsa atau
pembaca, hal ini dirancang agar berita kita dapat dipercaya oleh banyak
pemirsa.

Dalam pembahasan mengenai berita, terdapat beberapa struktur dalam

menyusun teks berita yakni :

A. Judul (heading)
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Judul merupakan kata kunci yang mewakili keseluruhan isi berita. Judul
biasanya berisi peristiwa yang akan dibahas. Judul yang menarik harus
membangkitkan minat pembaca terhadap pesan yang disampaikan.

B. Teras (terdepan)
Judul atau lead merupakan bagian penting dari berita. Prospek ada di paragraf
pertama teks pesan. Prospek mencakup inti dari semua konten pesan. Prospek
juga merupakan salah satu faktor kunci dalam membuat pembaca melihat
lebih banyak konten berita.

C.tubuh tubuh)
Bagian in1 merupakan inti dari berita. Teks pesan merupakan kelanjutan dari

1s1 pesan. Berita secara keseluruhan dibahas lebih detail di bagian ina.

2.1.2 Sejarah Berita

Berita didefinisikan sebagai topik yang cukup relevan bagi masyarakat
umum atau khalayak tertentu untuk mendapatkan perhatian dan liputan pers.
Sebagian besar stok berita tampaknya bersifat antarbudaya. Orang-orang tampak
tertarik pada berita sejauh memiliki dampak besar, menggambarkan konflik,
muncul, melibatkan selebriti, dan menyimpang dari norma kejadian sehari-hari.

Ada bukti bahwa budaya di seluruh dunia telah menemukan tempat di mana
orang dapat berbagi cerita tentang informasi baru yang menarik. D1 antara orang
Zulu, Mongol, Polinesia, dan Amerika Selatan. Para antropolog telah
mendokumentasikan praktik terutama menanyakan berita kepada turis. Berita
penting diulang dengan cepat dan sering, dan disebarkan dari mulut ke mulut di

wilayah geografis yang luas. Bahkan ketika mesin cetak mulai digunakan di Eropa,
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pesan kepada masyarakat umum sering diberikan secara lisan oleh para biarawan,
pelancong, pejabat kota, dan lain-lain..

Sebelum penemuan surat kabar di awal abad 17. Penggunaan pertama yang
terdokumentasi dari layanan terorganisir murni untuk menyebarkan dokumen
tertulis adalah di Mesir, di mana para firaun mendistribusikan dekrit mereka
melalui kurir di seluruh wilayah negara (2400 SM) Julius Caesar secara teratur
menerbitkan eksploitasi di Galia dan Setelah Sebagai diktator, Roma mulai
mengeluarkan deklarasi pemerintah yang disebut Acta Diurna. In1 diukir di logam
atau batu dan ditempatkan di tempat umum.

Di Inggris abad pertengahan, pernyataan parlemen tentang tampilan publik

dan bacaan di pasar dikirim ke sheriff.

2.1.3 Jenis-Jenis Berita

Menurut Rombli jenis-jenis berita dalam dunia jurnalistik adalah sebagai berikut.

1. Berita Langsung (Live News)
Berita langsung sering disebut sebagai berita langsung karena jeda waktu
antara peristiwa transmisi data dan pelapor tetangga (prosesnya memakan
waktu tidak lebih dari 24 jam atau tidak lebih dari 2 hari). Jika tiga atau
lebih dilaporkan kemudian, laporan tersebut kedaluwarsa.

2. Kedalaman pesan Kedalaman teks pesan disebut juga dengan font, yang
menurut laporan yang akan diberitakan memiliki nilai berita yang tinggi,
baik dari segi fakta, penggalian data maupun pengaruhnya terhadap publik.

Proses ekstraksi data untuk badan pesan in1 memerlukan perencanaan,

persiapan yang matang, dan analisis yang mendalam.
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3. Berita opini
Pesan opini adalah jenis pesan yang didasarkan pada pendapat pribadi
seseorang tentang sesuatu, ide-ide kreatif, pemikiran, atau dalam bentuk
komentar tentang sesuatu yang dianggap penting.

4. Pesan 1nterpretasi (interpretasi pesan)
Berita interpretatif adalah berita yang dikembangkan dari berita murni
dengan tambahan komentar dan penilaian dari reporter atau sumber yang
berpengetahuan. Jenis berita in1 merupakan gabungan antara fakta dengan
opini atau penilaian wartawan atau narasumber.

5. Investigasi baru (pesan investigasi)
Investigasi baru adalah berita yang mengembangkan berita berdasarkan

penelitian atau penelitian dari berbagai sumber.

2.2 Pengaruh Terpaan Berita

Kehadiran media adalah perilaku seseorang (audiens) ketika menggunakan
media. Kehadiran media dimaknai sebagai suatu kondisi di mana khalayak
dihadapkan pada konten berita di media atau bagaimana pengaruhnya terhadap
khalayak. Penggunaan media terdiri dari lamanya waktu yang dihabiskan di media
yang berbeda, jenis konten media yang dikonsumsi dan perbedaan hubungan antara
konsumen individu dan konten media yang dikonsumsi atau media secara
keseluruhan (Rahmat 2004: 66). keadaan khalayak yang menjadi tujuan penyebaran
pesan, melalul media. Menurut Arianto (2014: 168), terpaan dapat diartikan sebagai
aktivitas mendengar, melihat dan membaca pesan media atau sebagai pengalaman

dan perhatian terhadap pesan tersebut yang dapat terjadi pada individu atau
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kelompok. Kehadiran media berusaha mencari data khalayak tentang penggunaan
media, baik jenis media, frekuensi penggunaan maupun durasi penggunaan.
Menurut Elvinaro (2004:27) dapat dilihat untuk mengukur kehadiran media

dari tiga faktor :

1. Frekuensi
Frekuensi, dapat diukur berdasarkan seberapa sering komunikan
dari media melihat, membaca, dan mendengarkan media tersebut.
Semakin tinggi frekuensi, pesan semakin menempel dalam benak
konsumen dan menimbulkan perhatian dari audiens.
2. Perhatian ( atensi1 )
Suatu proses mental seseorang dalam menyimak pesan dimedia.
Meliputi melihat, membaca, dan mendengarkan media dengan tidak
melakukan kegiatan lain. Unsur audio, video, dan sebagainya berperan
dalam hal ini karena menentukan kriteria dalam fokus khalayak ketika
menyimak 1s1 pesan.
3. Durasi
Seberapa lama media melihat, didengarkan dan dibaca oleh khalayak.
Menurut Winarni (2003 : 100)
Ditinjau dari segi pesan yang disampaikan media massa, akan menimbulkan
beberapa efek yaitu meliputi :
a. Efek kognitif, akibat yang timbul pada dir1 individu yang terkena

terpaan media yang sifatnya informatif bagi dirinya.
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b. Efek afektif, mengacu pada aspek emosial, atau perasaan.
c. Efek behavioral. mengacu pada perilaku, tindakan atau kegiatan

khalayak yang tampak pada kegiatan sehari-hari.

2.3. Perilaku Hidup Sehat

Hidup sehat pada dasarnya adalah upaya untuk menyampaikan pengalaman
hidup sehat kepada individu, kelompok atau masyarakat luas melalui komunikasi
sebagai media informasi. Ada berbagai macam informasi yang dapat dibagikan
dengan materi pendidikan untuk meningkatkan pengetahuan dan meningkatkan

sikap dan perilaku yang terkait dengannya.

Perilaku hidup sehat yang memperhatikan semua aspek keadaan sehat.
Kesehatan merupakan aset penting yang mendukung kelancaran segala aktivitas.
Selain itu, gaya hidup sehat dapat membantu seseorang terhindar dari segala macam

penyakit dan virus. Itulah mengapa penting untuk menjalani gaya hidup sehat.

Hidup sehat dan bersih adalah perilaku sadar kesehatan yang dilakukan
secara sadar agar anggota keluarga dapat menolong dirinya sendiri dan berperan
aktif dalam kegiatan kesehatan masyarakat. Menjalani hidup sehat sebenarnya
sangat mudah dan murah dibandingkan dengan biaya pengobatan gangguan
kesehatan yang cukup mahal. Hidup sehat adalah sesuatu yang harus digunakan
oleh semua orang, mengingat manfaatnya akan banyak, mulai dari fokus pada
pekerjaan hingga menjaga anak tetap sehat dan kecerdasan hingga kedamaian

keluarga..
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Ada tiga faktor yang masing-masing memiliki pengaruh tersendiri terhadap
perilaku hidup sehat. Ketiga faktor tersebut adalah faktor fasilitasi, faktor aktivasi
dan faktor penguatan (Green, 1980). Faktor Predisposisi Faktor tersebut meliputi
aspek tingkat pengetahuan dan sikap individu terhadap penerapan pola hidup sehat
di masyarakat. Kedua faktor pemungkin tersebut merupakan pemicu perilaku yang
memungkinkan untuk melakukan suatu tindakan. Faktor ketiga merupakan faktor
yang memberatkan apabila faktor tersebut merupakan manifestasi yang terwujud
dalam bentuk sikap seseorang atau pejabat, perilaku petugas kesehatan, dan tokoh

agama dan masyarakat.

Hidup bersih dan sehat adalah upaya untuk memperkuat budaya seseorang,
kelompok atau masyarakat, menjaga kesehatan mereka, dan mengutamakan
kesehatan dalam rangka menciptakan kualitas hidup yang lebih tinggi. Perilaku
yang harus dilatih terus menerus agar menjadi kebiasaan. Hidup bersih dan sehat
merupakan bentuk perwujudan orientasi hidup sehat dalam budaya individu,
keluarga, dan masyarakat yang bertujuan untuk meningkatkan, memelihara, dan

melindungi kesehatan fisik, mental, spiritual, dan sosialnya.

Hingga saat ini perilaku hidup sehat menjadi satu perhatian khusus bagi

pemerintah. Hal in1 karena perilaku hidup sehat dijadikan sebagai tolak ukur dalam

pencapaian untuk meningkatkan kecakupan kesehatan. Ada sepuluh indikator

hidup sehat yang harus dicapai dalam rumah tangga (Kemenkes RI), yakni :

1. Kelahiran yang dibantu oleh bidan

2. Pemberian ASI ekslusif pada anak hingga usia 2 tahun
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3. Melakukan penimbangan rutin setiap kali ada posyandu

4. Pengguna air bersih untuk memasak dan mencuci baju

5. Selalu membiasakan mencuci kedua tangan menggunakan sabun dan air
mengalir sebelum dan sesudah makan

6. Mempunyai dan menggunakan jamban sehat pada tiap rumah tangga

7. Melakukan pemberatasan jentik dalam waktu seminggu sekali

8. Mengkonsumsi sayuran dan buah-buahan sehat secara seimbang

9. Olahraga atau jalan-jalan setiap hari

10. Tidak menghisap asap rokok disekitar tempat tinggal atau rumah

Walaupun demikian, masih banyak istilah healthy behavior, dimana didalamnya
meliputi perilaku (over dan convert behavior)sebagai bentuk perilaku mengatasi
penoyakit serta penyebabnya, dan juga perilaku dalam mengupayakan peningkatan

kesehatan (perilaku promotif) (Notoadmojo 2007).

2.4 Konsepsi Covid-19

Banyak orang menjadi paranoid akibat penyebaran besar-besaran virus
bersebut yang diikuti dengan sejumlah berita kematian bagi penderitanya. Epidemi
virus corona merisaukan warga dunia. Di Tiongkok sendiri, tempat asal
ditemukannya virus corona tersebut, para warganya banyak mengurung diri demi
menghindari penularan. Melihat dari tingkah masyarakat dunia, tidak bisa
dipungkiri virus corona adalah wabah pengayakit berbahaya.

Menurut ahli virus atau virologis Richard Sutejo, virus corona penyebab sakit

Covid-19 merupakan tipe virus yang umum menyerang saluran pernafasan. Tetapi
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strain Covid-19 memiliki morbiditas dan mortalitas yang lebih tinggi akibat adanya
mutasi genetik dan kemungkinan transmisi inter-spesies.

Virus corona ini telah menulari lebih dari 70.000 orang atau mencapai 80.000
jiwa. Jika dibandingkan dengan kasus SARS atau flu burung yang menghebohkan
pada tahun 2003-2004, jumlah tersebut mencapai 10 kali lipatnya mengingat
diketahui ada 8.100 kasus penularan SARS. Virus corona hadir secara tiba-tiba dan
membuat banyak peneliti bertanya-tanya sebenarnya virus apakah ini.

Corona menyerang saluran pernafasan manusia. Seseorang dapat terinfeksi
dari penderita virus tersebut melalui tetesan kecil dari hidung atau mulut pada saat
batuk atau bersin. Virus ini memiliki gejala awal seperti demam, batuk, pilek,
gangguan pernapasan dan sakit tengorokan. Yang membuat virus 1 lebih
berbahawa karena tak semua yang terinfeksi menunjukkan gejala serius, ada juga
yang mengalami gejala ringan bahkan tanpa gejala atau silent carrier.

Menurut Kementrian Kesahatan Republik Indonesia, sekitar 98% penyebaran
penyakit bersumber dari tangan. Karena itu menjaga kebersihan tangan adalah hal
yang sangat penting. Beberapa cara yang bisa dilakukan untuk mencegah penularan
virus ini adalah menjaga kesehatan dan kebugaran agar stamina tubuh tetap prima

dan sistem imunitas atau kekebalan tubuh meningkat.

2.5 Kerangka Pikir
Berita tidak dapat dipisahkan dari kehidupan kita, banyak yang mendefinisikan

berita atau pesan berdasarkan arah utamanya yang kemudian disimpulkan bahwa

kemanapun seseorang pergi pasti akan menemukan suatu kejadian. Tidak ada

humas atau jurnalis yang dapat secara spesifik mendefinisikan berita dan
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menerimanya secara umum. Namun secara lebih sederhana, jurnalis
mendefinisikan berita sebagai apa yang ditulis oleh surat kabar, disiarkan di radio,
dan ditayangkan di televisi..

Berita juga memberikan pengaruh sosial terhadap perilaku hidup sehatdi era
pandemi. Pengaruhini dapat dilihat setelah para masyarakat lebih khusunya anggota
karang taruna menonton berita yang tayangkan di Metro Tv. Dari rangkuman
paparan diatas berita mempunyai pengaruh besar terhadap perilaku hidup sehat

kepada kalangan anggota karang taruna akan bahaya Covid-19.

METRO TV

|

Pengaruh Terpaan Berita
(X)

Menurut Elvinaro (2004 :27) :
1. Frekuensi

2. Perhatian (Atensi)
3. Durasi
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I

Perilaku Hidup Sehat
(¥)
Menurut Green ada beberapa faktor, yaitu :
1. Faktor Pemudah
2. Faktor Pemungkin
3. Faktor Penguat

Gambar. 2.1
Bagan kerangka pikir

2.6 Hipotesis

Hipotesis merupakan jawaban sementara yang harus diuji kebenarannya.
Arikunto (2006 : 71) mengatakan bahwa hipotesis adalah kesimpulan 1tu belum
final. Masih harus dibuktikan kebenarannya atau hipotesis adalah jawaban

sementara. Berdasarkan uraian yang dikemukakan dalam tinjauan pustaka dan

kerangka pikir maka hipotesis dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai

berikut.
Ho  Tidak ada pengaruh terpaan berita covid 19 terhadapbahaya Covid-19.

Ha Ada pengaruh terpaan berita covid terhadap bahaya Covid-19
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BAB 111

METODE PENELITIAN

3.1 Objek Penelitian

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah penulis uraikan sebelumnya,
maka yang menjadi objek dalam penelitian ini adalah pengaruhterpaan berita covid-
19 di Metro TV terhadap perilaku hidup sehat anggota karang taruna Desa Duini

Kabupaten Bolaang Mongondow Utara.
3.2 Metode Penelitian

3.2.1 Desain Penelitian

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
penelitian kuantitatif. Menurut Sugiyono (2014:7) metode penelitian kuantitatif
disebut metode tradisional karena metode ini telah digunakan sejak lama sehingga
menjadi tradisi sebagai metode penelitian. Metode in1 merupakan metode ilmiah
karena telah memenuhi prinsip-prinsip ilmiah yaitu konkrit/empiris, objektif,
terukur, rasional dan sistematis. Metode ini disebut juga dengan metode penemuan.
Karena dengan metode ini berbagai ilmu pengetahuan dan teknologi baru dapat
ditemukan dan dikembangkan. Metode ini disebut metode kuantitatif karena data

penelitian berupa angka-angka dan analisisnya menggunakan statistik.

3.2.2 Populasi dan Sampel Penelitian
1. Populasi dan sampel
Populasi penelitian ini adalah seluruhanggota karang taruna Desa Duini

Kabupaten Bolaang Mongondow Utaradengan jumlah 21 orang
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2. Teknik pengambilan data

Hasil dari langkah-langkah pengambilan sampel tersebut diperoleh sebagai

berikut :
a. Tempat penelitian adalah di desa Dunini kabupaten Bolaang
Mongondow Utara.
b. tabel dar1 Taro Yamane
n = _N
N.d%+ 1
Sampel n = Jumlah Sampel

N = Jumlah Populasi
d?= Nilai Presisi yang di tetapkan (0.1)

Diketahui jumlah populasi penelitian in1 adalah 21 anggota karang taruna.
Dengan demikian semua populasi dijadikan sampel pada penelitian ini yaitu
21 orang karena total populasi dibawah 100 orang. Namun, saat pengisian
kuisioner ada 1 orang yang tidak mengisi kuisioner karena sedang berada di

luar daerah.

Teknik pemilihan sampel adalah Proportionate Random Sampling yaitu
pengambilan sampel dari anggota pupulasi secara acak, secara proposional
(Ridwan, 2004). Dalam penelitian ini pengambilan sampel didasarkan dengan

proporsi dari lokasi penelitian.

3.2.3 Sumber Data dan Alat Pengumpulan Data

1.Sumber data
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a. Data primer
1) Pengamatan (observasi) yaitu mengamati langsung dan memahami kondisi
obyektif lokasi penelitian. In1 dimaksudkan agar data yang didapatkan lebih
valid dan lengkap
2) Kuisioner, yaitu berupa daftar pertanyaan serta alternatif jawaban yang
disusun secara bertruktur yang ditujukan kepada responden.
b. Data sekunder
Data yang diperoleh dari seluruh anggota karang taruna desa Duini kabupaten
Bolaang Mongondow Utara yang ada hubungan dengan kebutuhan 1ni.
2. Alat pengumpulan data
Alat pengumpulan data dalam penelitian in1 adalah angket yang pertanyaan-
pertanyaan serta pilihan jawaban yang menggambarkan Pengaruh Terpaan
Berita Covid di Metro TV Terhadap Perilaku Hidup Sehat Anggota Karang
Taruna Desa Duin1 Kabupaten Bolaang Mongondow Utara.

Tabel 3.1 Skala Pengukuran

Variabel Pilihan Bobot
Pengaruh Terpaan Selalu S
Berita (X) Sering 4
Kadang-kadang 3
Jarang 2
Tidak Pernah |
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Variabel Pilihan Bobot
Perilaku Hidup Sangat Setuju 5
Sehat (Y) Setuju 4
Ragu-ragu 3
Kurang Setuju 2
Tidak Setuju |

3.2.4 Operasional Variabel Penelitian

Secara umum definisi operasional variabel adalah penarikan batasan yang

lebith menjelasan ciri-cir1 spesifik yang lebih substansi dari suatu konsep.

Tujuannya agar dapat mencapai suatu alat ukur yang sesuai dengan hakikat

variabel yang sudah didefinisikan konsepnya, maka peneliti harus memasukkan

proses atau operasionalnya alat ukur yang akan digunakan untuk kuatifikasi gejala

atau variabel yang akan diteliti. Berdasarkan judul penelitian yang di angkat yaitu

“Pengaruh Terpaan Berita Covid-19 di Metro TV Terhadap Perilaku Hidup Sehat

Anggota Karang Taruna Desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow Utara™,

maka variabel-variabel yang diteliti dapat dibedakan menjadi dua yaitu :

Variabel bebas/independen (variabel X). variabel bebas adalah variabel yang

mempengaruhi atau yang menjadi sebab perubahannya atau timbulnya variabel

dependen (Sugiyono, 2012 : 59). Variabel bebas atau variabel independen dalam

penelitian 1n1 adalah pengaruh terpaan beritamenurut Elvinaro.
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Variabel terkait/dependen (variabel y). variabel terkait adalah variabel yang

dipengaruhi atau menjadi akibat, karena adanya variabel bebas (Sugiyono, 2012 :

59), variabel terkait atau variabel dependen dalam penelitian in1 adalah perilaku

hidup sehat.

Tabel 3.2 Operasional Variabel Penelitian

Variabel Indikator Skala
Pengaruh Terpaan | 1. Frekuensi Ordinal
Berita (x) 2. Perhatian (atensi
Elvimaro (2014) 3. Durasi

Variabel Indikator Skala
Perilaku Hidup Sehat [ 1. Faktor Pemudah Ordinal
(y) 2. Faktor Pemungkin
Green 3. Faktor Penguat

3.2.5 Teknik Analisis Data

Analisis data adalah pengolahan data yang diperoleh dengan menggunakan

rumus atau dengan aturan-aturan yang ada dengan pendekatan penelitian. Analisis

data dilakukan dengan tujuan untuk menguji hipotesis dalam rangka penarikan

kesimpulan. Adapun metode analisis data yang dipergunakan meliputi analisis

deskriptif dan analisis regresi.

1. Analisis Deskriptif

metode ini digunakan untuk mengkaji variabel yang ada padapenelitian.

Adapun rumusnya adalah :
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n

%= __ x100
N

Keterangan :
n : Jumlah skor jawaban responden

N : Jumlah seluruh skor ideal
% : Tingkat keberhasilan

(Mohammad Ali, 1992 : 184)Perhitungan deskriptif presentase ini

mempunyai langkah-langkah sebagai berikut :

a. Menetapkan skor tertinggi dan skor terendah

b. Menetapkan range yang dicari yaitu selisih antara skor tertinggi dan skor

terendah

c. Menetapkan interval yaitu range dibagi jumlah option

d. Untuk mengetahui kriteria perhitungan dibuat tabel

Analisis Regresi Liner

Analisi regresi liner digunakan untuk mengetahui pengaruh antara variabel

bebas dan variabel terkait yaitu antara berita di metro tv perilaku hidup sehat

pada anggota karang taruna desa Duini kabupaten Bolaang Mongondow

Utara. Persamaan regresi dapat ditulis sebagai berikut :

Y=a+b1 X,

Keterangan : Y = Variabel terikat berita

a = Bilangan kosntanta
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b; - Koefisien regresi minat baca (X;)

(Algifar, 1997 :51) Untuk menemukan persamaan linier menggunakan

program komputerisasi yaitu SPSS vers 16.

BAB 1V

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
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4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian

Desa Duimni Kecamatan Pinogaluman Kabupaten Bolaang Mongondow
Utara yang terdiri dari 488 penduduk. Kegiatan sistem pendataan dan
pendayagunaan profil desa dan kelurahan dilakukan up-dating tiap tahun secara
berkelanjutan sebagaimana diatur dalam Permendagri Nomor : 12 Tahun 2007
tentang pedoman penyusunan dan pendayagunaan data profil desa dan kelurahan.
Desa Duini memiliki 3 dusun, diantaranya dusun 1, dusun 2 dan dusun 3.

Dalam sistem organisasi desa Duini memilki Kepala Desa, Sekretaris Desa
Kepala urusan tata usaha dan umum, kepala urusan keuangan dan kepala urusan
perencanaan, kepala seksi pemerintahan, kepala seksi kesejahteraan, kepala seksi

pelayanan, selanjutnya kepala dusun I, kepala dusun II, dan kepala dusun III.

4.1.1 Visi Desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow Utara

Dalam pelaksanaannya dibagi menjadi 4 (empat) bagian yaitu :
1. Pemerintah desa, keamanan, kependudukan dan lingkungan
2. Keuangan dan aset desa, pertanian serta peternakan

3. Pembangunan infrastruktur pedesaan

4. Pendidikan, kesehatan, keagamaan, sosial ekonomi dan olahraga
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4.1.2 Misi Desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow Utara

Menjadikan desa Duini BERSEMI, yakni : BErsih Rasional Sejahterah
Maju dan berIman.

Arah kebijakan yang diambil agar terlaksananya misi-misi tersebut adalah
sebagai berikut :

1. Meningkatkan kemampuan aparat desa dan anggota BPD

2. Meningkatkan kualitas pelayanan

3. Meningkatkan tertib administrasi desa

4. Meningkatkan kualitas dikalangan seluruh masyarakat

4.1.3 Karang Taruna Desa Duini, Kabupaten Bolaang Mongondow Utara

Karang taruna adalah organisasi sosial, wadah pengembangan generasi
muda yang tumbuh dan berkembang atas dasar kesadaran dan tanggung jawab
sosial dari, oleh, dan untuk masyarakat terutama generasi muda di wilayah
Desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow utara dan terutama bergerak di
bidang usaha kesejahteraan sosial.

Sebagai wadah pengembangan generasi muda, Karang Taruma
merupakan tempat diselenggarakannya berbagi upaya atau kegiatan untuk
meningkatkan dan mengembangkan cipta, rasa, karsa dan karya generasi

muda dalam rangka pengembangan sumber daya manusia (SDM).
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4.2 Hasil Penelitian

Sebelum instrumen diujikan ke objek peneliti melakukan uji validitas

instrumen dan reliabilitas terlebih dahulu. Hal ini dilakukan untuk mengklarifikasi

kuisioner yang digunakan dalam pengumpulan data, bahwa kuisioner tersebut

benar-benar dapat dipercaya. Kepercayaan pada kuisioner dibuktikan dengan uji

validasi dan uji reliabilitas kuisioner.

4.2.1 Hasil Uji Validitas

Untuk mengetahui bahwa data yang dikumpulkan tersebut valid ataukah

tidak, maka dilakukan uji validitas instrumen. Uji validitas ini dilakukan untuk

mengukur suatu instrumen apakah sudah layak digunakan dalam pengumpulan

data.

Pengujian validitas kuesioner dalam penelitian ini, di hitung menggunakan

program SPSS versi 16, dengan cara membandingkan hasil perhitungan koefisien

korelasi dengan tabel nilai koefisien (ro) pada taraf signifikansi 5% atau taraf

kepercayaan 95%. Karena skala pengukuran data dalam penelittan 1n1

menggunakan skala Likert, maka uji validitas menggunakan korelasi product

moment. Instrumen dikatakan valid dengan menggunakan kriteria apabila nilai r

hitung > rtabel, dan sebaliknya, jika r hitung < r tabel, maka instrument dikatakan
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tidak valid. Adapun hasil uj validitas kuesioner (variabel X dab variabel Y) atas

indikator variabel penelitian, dapat dilihat pada tabel 4.1.

Tabel 4.1 Hasil uji validitas Pengaruh Terpaan Berita (variabel X) dan

Perilaku hidup sehat (variabel Y)

Variabel II:::I;] I hitung | T tabel | Keterangan
Pengaruh Terpaan 1 0.709 | 0.482 Vald
Berita (variabel :
X) 2 0.701 | 0.482 Valid

3 0.759 | 0.482 Valid
4 0.762 | 0.482 Valid
5 0.534 | 0.482 Valid
6 0.715 | 0.482 Valid
7 0.814 | 0.482 Valid
8 0.667 | 0.482 Valid
9 0.537 | 0.482 Valid
Perilaku hidup 1 0.582 | 0.482 Valid
sehat (variabel :
Y) 2 0.621 | 0.482 Valid
3 0.825 | 0.482 Valid
4 0.722 | 0.482 Valid
5 0.777 | 0.482 Valid
6 0.788 | 0.482 Valid
7 0.702 | 0.482 Valid
8 0.583 | 0.482 Valid
9 0.711 | 0.482 Valid

Sumber: hasil olah data statistik, 2021
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Pada tabel 4.1 memperlihatkan hasil uji validitas kuesioner, di mana

kuesioner yang diedarkan terdiri dari1 2 (dua) variabel, yaitu variabel X dan Y,

dengan jumlah pertanyaan ada 18 butir, yakni 9 pertanyaan untuk variabel X dan 9

pertanyaan untuk variabel Y, yang kesemuanyan telah dijawab oleh 20 responden

pada penelitian ini. Salah satu cara untuk mengetahui mana butir kuesioner yang

valid dan tidak valid, maka harus dibandingkan antara nilai r hitung dan r tabel.

Nilai r hitung didapat dengan menggunakan program SPSS versi 16, kemudian nilai

r tabel didapat pada tabel nilai-nilai r product moment (lampiran), yakni sebesar

0.482. Dari hasil perhitungan validitas pada tabel di atas, dapat dilihat bahwa

delapan belas pertanyaan memiliki r hitung > r tabel (r hitung lebih besar dari r

tabel), sehingga dapat disimpulkan bahwa semua butir pertanyaan dinyatakan valid.

4.2.2 Hasil Uji Reliabilitas

Uji reliabilitas kuesioner dilakukan untuk mengukur konsisten atau tidak

konsistennys kuesioner dalam penelitian ini1. Uji reliabilitas menggunakan metode

Cronbach’s Alpha, dengan bantuan SPSS versi 16, dan hasilnya adalah:
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Tabel 4.2 Hasil uji reliabilitas Pengaruh Terpaan Berita (variabel X)

Cronbach's

Alpha N of Items

Sumber: hasil olah data statistik, 2021

Pada tabel 4.2, dapat diketahui bahwa ada 9 pertanyaan untuk mengukur

variabel X (pengaruh terpaan berita). Adapun hasil uji reliabilitas pengaruh terpaan

berita(variabel X) dengan metode Cronbach’s Alpha, didapat nilai sebesar 0,859,

dan nilai ini1 lebih besar dari nilai r tabel = 0.482. Dengan demikian, dapat

disimpulkan bahwa pertanyaan untuk mengukur pengaruh terpaan berita(variabel

X), dinyatakan reliabel.

Tabel 4.3 Hasil uji reliabilitas Perilaku hidup sehat (variabel Y)

Cronbach's
Alpha N of Items

0.869 9

Sumber: hasil olah data statistik, 2021

Pada tabel 4.3, dapat diketahui bahwa ada 9 pertanyaan untuk mengukur
variabel Y (perilaku hidup sehat). Adapun hasil uji reliabilitas perilaku hidup sehat
(variabel Y) dengan metode Cronbach’s Alpha, didapat nilai sebesar 0,869 dan nilai

ini lebih besar dari nilai r tabel = 0.482. Dengan demikian, dapat disimpulkan
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bahwa pertanyaan untuk mengukur perilaku hidup sehat (variabel Y), dinyatakan

reliabel.

4.3 Analisis Deskriptif

Analisis statik deskriptif betujuan untuk memberikan deskripsi mengenai

subjek penelitian berdasarkan data variabel yang diperoleh, dan kelompok subjek

yang diteliti. Deskriptif (gambaran) setiap variabel penelitian merupakan langkah

awal penyajian data untuk mengetahui distribusi jawaban responden terhadap setiap

pertanyaan variabel penelitian. Dalam analisis in1, data dari masing-masing variabel

akan diuraikan sebagai berikut.

4.3.1 Deskriptif Pengaruh Terpaan Berita (Variabel X)

Pertanyaan atau kuisioner untuk pengaruh terpaan berita (variabel X) ada 9

butir, yang sudah dijawab oleh responden sebanyak 17 orang, dimana hasilnya

adalah sebagai berikut.

Tabel 4.4 Tanggapan responden mengenai mereka sering menonton TV

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 3 15
Kadang-kadang 12 60
Jarang 2 10
Tidak pernah 3 15

Jumlah 20 100%
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Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan pertama kepada responden adalah

mereka sering menonton TV, sebanyak 3 orang atau 15% mengatakan sering, 12

orang atau 60% mengatakan kadang-kadang, 2 orang atau 10% mengatakan jarang

dan 3 orang atau 15% mengatakan tidak pernah. Dari distribusi jawaban responden

tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar responden mengatakan kadang-

kadang mereka sering menonton TV.

Tabel 4.5 Tanggapan responden mengenai mereka sering mengakses
pemberitaan mengenai kasus covid-19

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 2 10
Kadang-kadang 13 65
Jarang S 25
Tidak pernah 0

Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan kedua kepada responden adalah

mereka sering mengakses pemberitaan mengenai kasus covid-19, yang mengatakan

sering sebanyak 2 orang atau 10%, yang mengatakan kadang-kadang 13 orang atau

65% dan yang mengatakan jarang 5 orang atau 25%%. Dari distribusi jawaban
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responden tersebut,

dapat disimpulkan bahwa sebagian besar responden

mengatakan kadang-kadang mereka sering mengakses pemberitaan mengenai

kasus covid-19.

Tabel 4.6 Tanggapan responden mengenai mereka sering mengkases

perkembangan kasus covid-19 ini tidak hanya dari satu media saja

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 2 10
Kadang-kadang 14 70
Jarang 4 20
Tidak pernah 0 0
Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan ketiga kepada responden adalah

mereka sering mengakses perkembangan kasus covid-19 in1 tidak hanya dar1 satu

media saja, yang mengatakan sering sebanyak 2 orang atau 10%, yang mengatakan

kadang-kadang 14 orang atau 70% dan yang mengatakan jarang 4 orang atau 20%.

Dari distribusi jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian

besar responden mengatakan kadang-kadang mereka

perkembangan kasus covid-19 ini tidak hanya dari satu media saja.
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Tabel 4.7 Tanggapan responden mengenai mereka selama pandemi covid-19

beredar di media, mereka tertarik menyimak dari awal sampai akhir

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 3 15
Kadang-kadang 13 65
Jarang 4 20
Tidak pernah 0 0
Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan keempat kepada responden adalah

mereka selama pandemi covid-19 beredar di media, tertarik menyimak dari awal

sampar akhir, yang mengatakan sering sebanyak 3 orang atau 15%, yang

mengatakan kadang-kadang 13 orang atau 65% dan yang mengatakan jarang 4

orang atau 20%. Dari distribusi jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan

bahwa sebagian besar responden mengatakan kadang-kadang mereka selama

pandemi covid-19 beredar di media, tertarik menyimak dari awal sampai akhir.

Tabel 4.8 Tanggapan responden mengenai mereka selama pandemi covid-19

beredar di media, mereka tertarik menyimak dari awal sampai akhir

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 0 0
Kadang-kadang 10 50%
Jarang 10 50%
Tidak pernah 0 0
Jumlah 20 100%
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Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan kelima kepada responden adalah

tayangan berita covid-19 di Metro TV terkesan dibuat-buat dan sering tidak sesuai

dengan realita di masyarakat, yang mengatakan kadang-kadang sebanyak 10 orang

atau 50%, yang mengatakan Jarang sebanyak 10 orang atau 50%. Dar1 distribusi

jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar responden

mengatakan kadang-kadang tayangan berita covid-19 di1 Metro TV terkesan dibuat-

buat dan sering tidak sesuai dengan realita di masyarakat.

Tabel 4.9 Tanggapan responden mengenai mereka memahami isi berita

covid-19 di MetroTV

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 0 0
Kadang-kadang 13 65
Jarang 7 35
Tidak pernah 0 0

Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan keenam kepada responden adalah

mengenaimereka memahami isi berita covid-19 di MetroTV, yang mengatakan

kadang-kadang sebanyak 13 orang atau 65%, yang mengatakan Jarang sebanyak 7

orang atau 35%. Dari distribusi jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan
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bahwa sebagian besar responden mengatakan kadang-kadang mengenaimereka

memahami is1 berita covid-19 di MetroTV.

Tabel 4.10 Tanggapan responden selama covid-19, dalam seminggu waktu

untuk menonton berita

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 4 20%
Kadang-kadang 12 60%
Jarang 4 20%
Tidak pernah 0 0

Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan ketujuh kepada responden adalah

mereka selama covid-19, dalam seminggu waktu untuk menonton berita, yang

mengatakan sering sebanyak 4 orang atau 20%, yang mengatakan kadang-kadang

12 orang atau 60% dan yang mengatakan jarang 4 orang atau 20%. Dari distribusi

jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar responden

mengatakan kadang-kadang selama covid-19, dalam seminggu waktu untuk

menonton berita.
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Tabel 4.11 Tanggapan responden tentang berita covid-19 di TV, media yang
sering meliput ialah Metro TV

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 4 20%
Kadang-kadang 12 60%
Jarang 4 20%
Tidak pernah 0 0
Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan kedelapan kepada responden

adalah tentang berita covid-19 di TV, media yang sering meliput 1alah Metro TV,

yang mengatakan sering sebanyak 4 orang atau 20%, yang mengatakan kadang-

kadang 12 orang atau 60% dan yang mengatakan jarang 4 orang atau 20%. Dari

distribusi jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar

responden mengatakan kadang-kadang tentang berita covid-19 di1 TV, media yang

sering meliput 1alah Metro TV.

Tabel 4.12 Tanggapan responden mengenai mereka sering menggunakan TV
lebih dari 8 jam dalam sehari

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Selalu 0 0
Sering 0 0
Kadang-kadang 13 65
Jarang 7 35
Tidak pernah () ()

Jumlah 20 100%
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Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

pengaruh terpaan berita (variabel X). Pertanyaan kesembilan kepada responden

adalah mengenai merekasering menggunakan TV lebih dari 8 jam dalam sehari,

yang mengatakan kadang-kadang sebanyak 13 orang atau 65%, yang mengatakan

Jarang sebanyak 7 orang atau 35%. Dar1 distribusi jawaban responden tersebut,

dapat disimpulkan bahwa sebagian besar responden mengatakan kadang-kadang

mengenaimereka sering menggunakan TV lebih dari 8 jam dalam sehari.

4.3.2 Deskriptif Perilaku Hidup Sehat (Variabel Y)

Pertanyaan atau kuisioner untuk perilaku hidup sehat (variabel Y) ada 9

butir, yang sudah dijawab oleh responden sebanyak 20 orang, dimana hasilnya

adalah sebagai berikut.

Tabel 4.13 Tanggapan responden mengenai mencuci tangan sebelum dan
sesudah makan dengan air yang mengalir dengan memakai sabun

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Sangat Setuju 6 30%
Setuju 14 70%
Ragu-ragu 0 0
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju 0 0
Jumlah 20 100%
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Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan pertama kepada responden adalah

mengenal merekamencuci tangan sebelum dan sesudah makan dengan air yang

mengalir dengan memakai sabun, yang mengatakan sangat setuju sebanyak 6 orang

atau 30%, yang mengatakan setuju sebanyak 14 orang atau 70%. Dar1 distribusi

jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar responden

mengatakan setuju mengenaimencuci tangan sebelum dan sesudah makan dengan

air yang mengalir dengan memakai sabun.

Tabel 4.14 Tanggapan responden mengenai Mengkonsumsi makanan yang

bergizi
Jawaban Frekuensi Persentase (%)

Sangat Setuju 4 20%
Setuju 16 80%
Ragu-ragu 0 0
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju 0 0

Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan kedua kepada responden adalah

mengenal merekamencuci tangan sebelum dan sesudah makan dengan air yang

mengalir dengan memakai sabun, yang mengatakan sangat setuju sebanyak 4 orang

atau 20%, yang mengatakan setuju sebanyak 16 orang atau 80%. Dari distribusi
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jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar responden

mengatakan setuju mengenaimencuci tangan sebelum dan sesudah makan dengan

air yang mengalir dengan memakai sabun.

Tabel 4.15 Tanggapan responden mengenai menggunakan jamban yang

bersih
Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Sangat Setuju S 20%
Setuju 13 65%
Ragu-ragu 3 15%
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju 0 0
Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan ketiga kepada responden adalah

mengenal merekamenggunakan jamban yang bersih, yang mengatakan sangat

setuju sebanyak 4 orang atau 20%, yang mengatakan setuju sebanyak 13 orang atau

65%, dan yang mengatakan ragu-ragu sebanyak 3 orang atau 15%. Dari distribusi

jawaban responden tersebut, dapat disitmpulkan bahwa sebagian besar responden

mengatakan setuju mengenaimenggunakan jamban yang bersih
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Tabel 4.16 Tanggapan responden mengenai melakukan olahraga yang cukup

dan teratur

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Sangat Setuju 4 20%
Setuju 12 60%
Ragu-ragu 4 20%
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju 0 0
Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur
perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan keempat kepada responden adalah
mengenal merekamelakukan olahraga yang cukup dan teratur, yang mengatakan
sangat setuju sebanyak 4 orang atau 20%, yang mengatakan setuju sebanyak 12
orang atau 60%, dan yang mengatakan ragu-ragu sebanyak 4 orang atau 20%. Dar1
distribusi jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar
responden mengatakan setuju mengenaimereka melakukan olahraga yang cukup

dan teratur.

Tabeld4.17 Tanggapan responden mengenai mereka mengurangi
mengkonsumsi jajanan yang Kurang bergizi

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Sangat Setuju 4 20%
Setuju 10 50%
Ragu-ragu 6 30%
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju () ()
Jumlah 20 100%
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Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur
perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan kelima kepada responden adalah
mengenal merekamengurangi mengkonxsumsi jajanan yang kurang bergizi, yang
mengatakan sangat setuju sebanyak 4 orang atau 20%, yang mengatakan setuju
sebanyak 10 orang atau 50%, dan yang mengatakan ragu-ragu sebanyak 6 orang

atau 30%. Dar1 distribusi jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa
sebagian besar responden mengatakan setuju mengenaimereka mengurangi

mengkonsumsi jajanan yang kurang bergizi.

Tabel 4.18 Tanggapan responden mengenai mereka Istirahat yang cukup

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Sangat Setuju 4 20%
Setuju 13 65%
Ragu-ragu 3 15%
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju 0 0
Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur
perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan keenam kepada responden adalah
mengenal mereka 1stirahat yang cukup, yang mengatakan sangat setuju sebanyak 4
orang atau 20%, yang mengatakan setuju sebanyak 13 orang atau 65%, dan yang

mengatakan ragu-ragu sebanyak 3 orang atau 15%. Dari distribusi jawaban
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responden tersebut,

dapat disimpulkan bahwa

mengatakan setuju mengenaimereka istirahat yang cukup.

sebagian besar responden

Tabel 4.19 Tanggapan responden mengenai mereka memakai masker saat

bepergian
Jawaban Frekuensi Persentase (%)

Sangat Setuju 3 40%
Setuju 12 60%
Ragu-ragu 0 0
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju 0 0

Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan ketujuh kepada responden adalah

mengenal mereka memakai masker saat bepergian, yang mengatakan sangat setuju

sebanyak 8 orang atau 40%, yang mengatakan setuju sebanyak 12 orang atau 60%,

Dari distribusi jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian

besar responden mengatakan setuju mengenaimereka memakair masker saat

bepergian.
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Tabel 4.20 Tanggapan responden mengenai mereka menjaga jarak dengan

orang lain

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Sangat Setuju 8 40%
Setuju 11 535%
Ragu-ragu 1 5%
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju 0 0
Jumlah 20 100%

Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur

perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan kedelapan kepada responden adalah

mengenal mereka menjaga jarak dengan orang lain, yang mengatakan sangat setuju

sebanyak 8 orang atau 40%, yang mengatakan setuju sebanyak 11 orang atau 55%,

dan yang mengatakan ragu-ragu sebanyak 1 orang atau 5%. Dar1 distribusi jawaban

responden tersebut,

mengatakan setuju mengenaimereka menjaga jarak dengan orang lain.

dapat

disimpulkan bahwa sebagian besar responden

Tabel 4.21 Tanggapan responden mengenai mereka mengkonsumsi vitamin ¢

setiap hari

Jawaban Frekuensi Persentase (%)
Sangat Setuju 4 20%
Setuju 12 60%
Ragu-ragu 4 20%
Kurang Setuju 0 0
Tidak Setuju 0 0
Jumlah 20 100%
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Ada sembilan pernyataan yang diajukan sebagai indikator untuk mengukur
perilaku hidup sehat (variabel Y). Pertanyaan kesembilan kepada responden adalah
mengenal mereka mengkonsumsi vitamin ¢ setiap hari, yang mengatakan sangat
setuju sebanyak 4 orang atau 20%, yang mengatakan setuju sebanyak 12 orang
atau 60%, dan yang mengatakan ragu-ragu sebanyak 4 orang atau 20%. Dari
distribusi jawaban responden tersebut, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar
responden mengatakan setuju mengenaimereka mengkonsumsi vitamin c setiap
hari.

4.4 Analisa Regresi Sederhana dan Hasil Uji Hipotesis

Analisis regresi sederhana merupakan peramalan yang berguna untuk
meramalkan atau memperdiksi variabel perilaku hidup sehat (variabel Y) apabila
variabel pengaruh terpaan berita (variabel X) dapat diketahui. Setelah melakukan
uji analisa regresi terhadap dua variabel penelitian, yaitu pengaruh terpaan berita
(variabel X) terhadap perilaku hidup sehat (variabel Y), didapat hasil uji regresi

sederhana sebagai berikut.
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Tabel 4.22 Model summary

Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients

Std. Error Beta

(Constant)
X

Pengaruh

terpaan
berita
(variabel
X)
Sumber: hasil olahan statistik, 2021

Pada tabel 4.22 model summary, didapat nilai a (bilangan konstanta) dan nilai b

(koetisien regresi ), sehingga dapat dibuatkan persamaan regresi sederhana antara

pengaruh terpaan berita (variabel X) dan perilaku hidup sehat (variabel Y ), sebagai

berikut:

Y = 8§ 3 b.X

Y =54+60. X

Konstanta sebesar 50 menyatakan bahwa jika tidak ada kenaikan nilai dari nilai
pengaruh terpaan berita (variabel X), maka nilai perilaku hidup sehat (variabel Y)
adalah 54. Koefisien regresi sebesar 60, mengatakan bahwa setiap penambahan

(karena tanda +) satu skor atau nila1 pengaruh terpaan berita (variabel X) akan

memberikan kenaikan skor sebesar 114.
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Uji hipotesis menggunakan uji koefisien regresi sederhana (p-value),

digunakan untuk mengetahui apakah variabel independen (X) berpengaruh secara

signifikan terhadap variabel dependen (Y). Signifikan berarti pengaruh yang terjadi

dapat berlaku untuk populasi. Dari hasil analisis regresi pada tabel 4.22 dapat

diketahui dengan langkah-langkah pengujian sebagai berikut:

a) Menentukan Hipotesis

Ho: Tidak ada pengaruh terpaan berita Metro TV terhadapbahaya Covid-19.

Ha: Ada pengaruh terpaan berita Metro Tv terhadap bahaya covid-19

b) Membandingkan taraf signifikansi (p-value), dengan nilai probabilitas

. Jika nilai probabilitas 0,05 lebih kecil atau sama dengan nilai probabilitas

Sig atau (0,05 < Sig), maka Ho diterima dan Ha ditolak, artinya tidak signifikan.

. Jika nilai probabilitas 0,05 lebih besar atau sama dengan nilai probabilitas

Sig atau (0,05 > Sig), maka Ho ditolak dan Ha diterima, artinya signifikan.

Hasil perbandingan:

Terlihat bahwa kolom Sig (signifikansi) pada tabel 4.22 coefficients variabel YX

ternyata nilai probabilitas Sig = 0,000 lebih kecil dari nilai probabilitas 0,05 atau

nilai 0,05 > 0,000, maka Ho ditolak dan Ha diterima. Artinya koefisien regresi

adalah signifikan.

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa:
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Ha Ada pengaruh terpaan berita Metro Tv terhadap bahaya covid-19

Dengan demikian, dapat dikatakan bahwa berita dapat memberikan kontribusi

kepada keputusan para peminat suatu info, seperti berita oleh Metro Tv karena

ketertarikan informasi berita mengenai tayangan tersebut. Berita banyak digunakan

individu atau perusahaan sebagai strategi untuk menyampaikan informasi. Melalui

berita para penonton berkompetisi untuk memberitahukan informasi terkait covid-

19. Selain sebagai kegiatan informasi, berita juga merupakan kegiatan komunikasi.

Untuk 1tu, rancangan berita akan selalu menggunakan teknik tertentu untuk

mencapai tujuannya. Dengan demikian, keberadaan berita menghubungkan antara

pemerintah dan masyarakat, dengan tujuan yang sama, yakni untuk

memberitahukan informasi-informasi terbaru terkait covid, serta mengajak

masyarakat untuk berperilaku hidup sehat.

4.5 Pembahasan

Berita merupakan salah satu jenis penyampaian informasi yang digunakan

individu atau khalayak masyarakat untuk mengarahkan komunikasi yang

meyakinkan kepada penonton. Media komunikasi yang unggul dan mudah

tersampaikan kepada masyarakat adalah berita. Termasuk dalam hal ini berita

Metro Tv yang tidak lain sebagai stasiun tv paling banyak peminat. Untuk

menjadikan tayangan berita lebith menarik dan mudah diterima, Metro Tv
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menyajikan berbagai berita yang menarik dan banyak masyarakat tanpa terkecuali

menontonnya. Dewasa 1ni, sebagai individu banyak masyarakat yang ingin

menambah informasi luas terlebih informasi tentang bahaya covid-19, dan tentunya

terlihat lebih dewasa sesuai dengan harapan sosial dari masyarakat. Salah satunya

mereka mulai menggunakan tv sebagai sarana untuk mendapatkan informasi yang

lebih luas. Demikian halnya, karang taruna desa Duini kecamatan Pinogaluman

Kabupaten Bolaang Mongondow Utara, banyak diantara mereka yang

menggunakan tv sebagai salah satu media yang sangat diperlukan. Informasi terkait

berita banyak kita dapatkan pada beberapa stasiun tv nasional.

Hasil penelitian mengenai pengaruh terpaan berita covid 19 di Metro TV

terhadap perilaku hidup sehat anggota karang taruna desa Duini kabupaten Bolaang

Mongondow Utara, menunjukkan pengaruh yang kuat, sebagaimana dapat dilihat

pada tabel berikut.

Tabel 4.23 Tingkat signifikansi antara pengaruh terpaan berita (variabel X)
dan perilaku hidup sehat (variabelY)

Adjusted R | Std. Error of

R Square Square the Estimate

447 410 2.561

Pada tabel 4.2.3 menunjukkan nila1 R Square = 0,447 atau 47,7% Bila nilai

tersebut ditransformasikan ke dalam kriteria keeratan pengaruh variabel X ke
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variabel Y, maka berada pada kategori kuat (keterangan ada pada table 3.3). Angka
tersebut mempunyai maksud bahwa pengaruh terpaan berita (X) terhadap perilaku
hidup sehat (Y) anggota karang taruna desa Duini kabupaten Bolaang Mongondow
Utara adalah sebesar 47,7% . Sisanya sebesar 0,523% atau 52,3% dipengaruhi oleh
variable luar. Hasil penelitian in1 memperkuat hasil penelitian yang dilakukan.
Olehnya itu, banyak stasiun tv berkeinginan untuk menyiarkan berita kepada
masyarakat, dan mengubah sikap penonton atau mendorong penonton untuk
membangkitkan keinginan untuk menyaksikan berita tersebut. Setelah menentukan
tanggapan yang diinginkan dari audiens, selanjutnya komunikator melanjutkan
pesan yang efektif melalui berita di Metro tv atau di stasiun tv lain.

Metro TV merupakan salah satu stasiun tv yang sering dimanfaatkan oleh
masyarakat untuk mencari informasi baik berita maupun acara tv lainnya. Banyak
sekali para wartawan menawarkan beritanya kepada Metro tv salah satunya adalah
informasi tentang bahaya covid-19. Anggota karang taruna desa Duini kabupaten
Bolaang Mongondow Utara juga banyak memanfaat media televisi untuk mendapat
informasi, salah satunya informasi terkait covid-19. Berdasarkan hasil penelitian
tentang distribusi jawaban responden terhadap indikator pengaruh terpaan berita
(variable X), pernyataan nomor satu mengenai responden sering menonton tv,

sebagian besar responden mengatakan kadang-kadang, artinya mereka cukup
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tertarik atau memiliki minat pada tayangan berita tersebut di Metro tv, karena

dianggap cukup praktis menonton tv pada stasiun tv nasional yang banyak

peminatnya. Saat ini, Metro tv banyak dimanfaatkan orang untuk mencari tau

informasi yang dibutuhkannya. Metro tv merupakanstasiun tv yang keberadaannya

semakin dimaksimalkan sebagai media lainnya karena jangkauannya luas. Di

samping itu, Metro tv memberikan peran penting bagi masyarakat yang

menontonnya sebagai sarana penyampaian informasi, dan juga sebagai media

komunikasi antara masyarakat dengan pemerintah tertentu.

Covid -19 merupakan wabah atau virus yang mulai muncul pada tahun 2019.

Covid-19 juga merupakan suatu virus yang terbilang sangat berbahaya dikarenakan

virus tersebut belum memiliki obatnya. Dengan adanya virus ini, penyebaran

menjadi sangatlah cepat. Berdasarkan hasil penelitian tentang distribusi jawaban

responden terhadap pernyataan nomor dua mengenai responden mereka sering

mengakses pemberitaan kasus covid-19 sebagian besar responden mengatakan

bahwa mereka menjawab kadang-kadang. Hal ini berarti bahwa pesan yang

disampaikan di Metro tv mengenai bahaya covid-19 cukup dipahami oleh khalayak,

yang menyebabkan mereka kadang mengakses pemberitaan tersebut. Pada tahapan

ini, masyarakat sudah mulai memahami berita, sehingga tahap ini ditandai dengan

munculnya kesadaran penonton untuk terus mencari informasi terkait bahaya covid-
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19.Perilaku tersebut juga secara tidak langsung memberikan edukasi tentang

bagaiman berperilaku sehat selama pandemi ini.perilaku tersebut timbul, karena

kebanyakan masyarakat tekut jika terjangkit virus tersebut sehingga menimbulkan

kesadaran terhadap pentingnya perilaku hidup sehat ini. Olehnya itu, kebanyakan

masyarakat lebth memilih jalan untuk menonton berita di tv, agar dapat menerima

181 berita tersebut dengan baik.

Berita dapat digunakan sebagai kegiatan penyampaian informasi, juga
merupakan kegiatan komunikasi. Sebagai kegiatan komunikasi, maka rancangan
berita harus menggunakan teknik tertentu untuk mancapai tujuannya, dengan
memperhatikan kualitas berita tersebut. Menurut Charnley dan James M. Neal
berita merupakan laporan tentang fakta atau ide yang termassa, yang dapat menarik
perhatian pembaca, karena sesuatu yang luar biasa, penting, mencakup sisi human
interest seperti humor, emosi dan ketegangan.Dengan demikian, berita yang
ditawarkan harus semaksimal mungkin dapat menimbulkan rasa ketertarikan
pemirsa kepada is1 berita tersebut. Berdasarkan hasil penelitian tentang distribusi
jawaban responden terhadap pernyataan nomor tiga mengenai responden sering
mengakses perkembangan kasus covid-19 ini tidak hanya dari satu media saja. Hal
ini berarti bahwa terkadang responden melihat pengaruh terpaan berita di Metro tv
secara keseluruhan dari awal sampai akhir, namun terkadang juga tidak melihat
sampai akhir. Olehnya itu, berita harus dapat menjelaskan gambaran dari sebuah

informasi, terutama mengenai manfaat dan fungsi informasi tersebut. Karena kalau
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kedua aspek 1ni tidak dipenuhi berita, maka masyarakat juga akan enggan untuk

menontonnya.
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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah dibahas, maka dapat ditarik
kesimpulan sebagai berikut.

Pengaruh terpaan berita covid-19 di Metro TV terhadap perilaku hidup sehat
anggota karang taruna desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow Utara adalah
sebesar 4,47% atau 0,447. Sisanya sebesar 0.523 atau 5,23% dipengaruhi oleh
variabel luar. Dari hasil analisis deskriptif dapat diketahui bahwa sebagian besar
anggota karang taruna kadang menonton TV, mereka juga kadang memahami isi
berita covid-19 di Metro TV, anggota karang taruna juga sebagian besar kadang
menggunakan TV lebih dari 8 jam sehari. Kebanyakan anggota karang taruna
mencuci tangan dengan menggunakan sabun sebelum dan sesudah makan dengan
air mengalir, melakukan olahraga yang cukup dan teratur serta memakai masker
saat bepergian. Oleh sebab itu dengan berita yang ditayangkan di Metro TV dapat
mengedukasikan tentang bahaya covid-19. Sebagaimana menurut Arianto (2014 :
168) pada pengertian pengaruh terpaan media bahwa terpaan dapat diartikan

sebagai aktivitas mendengar, melihat dan membaca pesan media atau sebagai
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pengalaman dan perhatian terhadap pesan tersebut yang dapat terjadi pada individu

atau kelompok.

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan peneltian, maka peneliti dapat memberikan saran
sebagai berikut :

1. Sebaiknya masyarakat atau anggota karang taruna desa Duini kabupaten
Bolaang Mongondow Utara menonton berita covid-19 di metro tv secara
keseluruhan dari awal sampai akhir, agar bisa meyakini bahwa isi berita
yang ditayangkan tersebut memang layak untuk peroleh, sehingga
masyarakat dapat mengambil keputusan untuk menonton isi berita

tersebut.

2. Untuk peneliti selanjutnya, dapat melakukan penelitian variabel lain
yang juga turut mempengaruhi perilaku hidup sehat, diantaranya yaitu:
faktor pemudah yakni mencakup tingkat pengetahuan individu serta
sikapnya dalam menerapkan perilaku hidup sehat dimasyarakat, faktor
pemungkin yang merupakan pemicu adanya suatu perilaku yang
memungkinkan suatu tidakan agar terlaksana, factor penguatdimana
faktor in1 merupakan perwujudan yang dimunculkan dalam bentuk sikap
seseorang atau petugas, perilaku petugas kesehatan, maupun tokoh

agama dan tokoh masyarakat.
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PETUNIUKR PENGISISAN

Nusioner yang akan di isi oleh anda, dimana ada lima (5) alternatil” jawaban dari setiap

pertanyaan yang diberikan, yaitu -

Anda hanya diminta untuk memilib salal satu jawaban

Neterangan ; SI, = Selal

SR = Sering

KK = Kadang-kadang
J = Jarang
TP ="Tidak Pernah

Beri tanda check list (V) untuk setiap jawaban yang dipilih

Variabel (X) Pengaruh Terpaan Berita

'hrﬁ-i-"-.n-lnmat- R Tl B | o b Y

NO

il "W e |

1

o e — —

6

e L s gl LT
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b el e e s R B s i B i 5

g i i i ] T P [ P Y e S R S T B L el S TTE WS vyl e S S il e ——— - Y R

Selama covid-19 anda dalam seminggu m:,nyempatkan waktu |

PR a1 T S

[(R@Fs —F T ] FERLCEELNE PR T oy T o R e TR TN s N i

FL R L gl BN By .

el W SR T

S TR S W T g e R =

S pm g e e o g wp R F e SR —

PERNYATAAN

el by e PP gy v - -t w B

SR

KK

T

Ly A T MU T T T ) O AT e e | S e ey - ——E——

Q, l* I ckuelm

VR L Lead e, TR e W F LR T A T E T TR RS TR o Pl B T ey T e T T T

| SL

Anda menonton TV setiap hari

- NN TR B 2l F o e e T e SR e = b s e T oy w e T e S s e T T S

Anda n_)u]&al\%q punbcnlnan mcn[,cnm kasus covid-19

B o Lk Sy, i e T Ol el o § J o B TSy e e

Anda mengkases perkembangan kasus covid-19 ini tidak

| hanya dari satu media saja

o el e sl W e S v N S i e A T o 8 Eey ] et L O P Sl TN S T e e S | ELL Rl

b. Perhatian

HEr Y LT T mfr e TR AR e L el TR S Gl llc T S T T T s

Selama pandemi covid-19 beredar di media,anda tertarik
menyimak dari awal sampai akhir

A EEE Y S N PR e e T T P TR T i e

Tayangan berita covid-19 di Metro TV terkesan dibuat-buat
dan tidak scsuai dengan realita di masyarakat

R Y T s el e e g [ e = - e T RS AL s e et 2l

S

Andn memahami 1 ISI ln,rlm covid-19 di 'Mctro TV

Cl el Bk _ L b - R PR by § W il Sy

c. Durasi

untuk menonton berita
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i
ey it ey AT T

Tentang berita covid-19 di TV, media yang, meliput ialah
Metro TV

ol s o R e S e e el e N i e e e e e ey S -

| Anda menggunakan TV Iebih dari 8 jam dalam schan
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Vﬁriabel (Y) Penilaku Hidup Sehat

Keterangan : SS = Sangat Setuju

S = Setuju
RR =Ragu-ragu
KR  =Kurang Setuju
TS = Tidak Setuju
T TR |
NO " PERNYATAAN SS |S | RR J:}_‘i LA
"|_ a. Faktor Pemudah _ | | . I IR S
1 | Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan dengan air yang 1
| { mengalir dengan memakat sabun | | | S
2 | Mengkonsumsi makanan yang bergizi ) | - ‘ ]
‘ 3 Menggunakan jamban yang bersth | ! I (S
| b. Faktor Pemungkin - I__ B |
4 Me]akukan olahraga yang cukup dan t teratur I
5 Mengu:angl mengkonsumsi jajanan yang Lurang bergm 1 | =l |
| 6 | Istirahat yang cukup B B L B e
c. Faktor Penguat I l 2 A
7 | Memakai masker saat beperglan - il ‘ — |
'8 | Menjaga jarak dengan orang lain - 4 | 1 _
9 bdengkonsum& vitamin ¢ setiap har L - )
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Variabe] x

20 responden

NO

e
e s,

L.____,______PEEN?ATAAN

MASTER TABEL

SL

SR

KK

J

a. Frekuensi

i

1

Saya sering menonton TV

234789416

113

561011121517

2

Saya sering mengakses
pemberltaan mengenat kasus
covid-19

3489

257121314151617

6

lio11

Saya sering mengkases
per}(embangan kasus covid-
19 1ni1 tidak hanya dari satu

b. Perhatian

media saja

15

2347914151617

68111213

10

4

Selama pandemi covid-19
beredar di media, saya

tertarik menyimak dari awal
sampai akhir

2l

391416

14810111517

51213

Tayangan berita covid-19 di
Metro TV terkesan dibuat-

buat dan sering tidak sesuai
dengan realita di masyarakat

12710

58

4616

11

391213141517

Saya memahami isi berita

f=— ———al

covid-19 di Metro TV

Q14151617

c. Durasi

23671113

14581012

Selama covid-19 saya dalam
seminggu waktu untuk
menonton berita

134594

271112131517

10

8

9

Tentang benta covid-19 di
TV, media yang sering

Saya sering menggunakan
TV lebih dan 8 jam dalam
sehari

27

1

6814

meliput 1alah Metro TV

]
481416

39

3459216

Lio11131517

‘_'-ﬁ_“t.___—_______.

3101112131517
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N

Variabel y

i

|
)

o e e g ———— KR I TS |
NO PERNYATAAN SS S RR H = 7 Lt 1
a. Faktor Pemudah 3 . I ‘f'.
I | Mencuci tangan sebelum 23678% 01112141617 | 1431313 | | |
dan sesudah makan dengan | t
air yang mengalir dengan | L
memakai sabun 1: : -"*"'j;'_”"*‘l
2 | Mengkonsumsi makanan 21217 1345679131415 | Sioie | |
yang bergizi 1 ! ‘,
3 | Menggunakan jamban yang | 123671016 4538913317 | |
| bersih , ' -
_ b. Faktor Pemungkin | e 1
4 | Melakukan olahraga yang | 2310121617 14567891114 1313 | | z
| cukup dan teratur e L : :
5 | Mengurangi mengkonsumsi | 1114 25670 38%msie 14 e i
jajanan yang kurang bergizi_| | . ; 4. {
|6 | Istirahat yang cukup 14811121417 | 2567%ns | e ! ‘
¢. Faktor Penguat ,1 :
: - 1 12 . ! '
7 | Memakai masker saat 38911141617 124510121315 67 |
bepergian - | - _ I N

8 | Menjaga jarak dengan 491317 12585 367wmnne | s
orang lain ST (S V——— : 1
9 | Mengkonsumsi vitamin ¢ 1317 12458 3% mnasis | 67 |

setiap harl .
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VARIABEL X
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| Selama pandemi covid-19 beredar di media, saya tertarik 2

i menvimak dan awal sampat akhir L - .
' Tavangan benta covid-19 di Metro TV terkesan dibuat-buat 4
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| Mcncum tannan qeb*lum dan scsudah makan d ngan airvang {12 | §
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Telp: (0435) 87244606, 829975 E-Mail: lembagapenchtan@unisan.ac.id
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Lampiran ; -

Hal “Permohonan [zin Pencelitian

Kepada Yth,
Kepala Karang Taruna Desa Duini
di,-

Tempat

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Zulham, Ph.D
NIDN ;0911108104
Jabatan . Ketua Lembaga Penelitian

Meminta kesediannya untuk memberikan izin pengambilan data dalam rangka penyusunan Proposal /
Skripsi, kepada :

Nama Mahasiswa . Abd. Farhan Datunggu

NIM : 52217008

Fakultas : Fakultas Ilmu Sosial, [lmu Politik

Program Studi : Ilmu Komunikasi

Lokasi Penelitian . KARANG TARUNA DESA TUINI KABUPATEN BOLAANG
MONGONDOW UTARA

Judul Penelitian . PENGARUH TERPAAN BERITA COVID-19 DI METRO TV

TERHADAP PERILAKU HIDUP SEHAT ANGGOTA

KARANG TARUNA DESA DUINI KABUPATEN BOLAANG
MONGONDOW UTARA

Atas kebijakan dan kerja samanya diucapkan banyak terima kasih.
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cu talo, 10 Agustus 2021
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KECAMATAN PINOGALUMAN
DESA DUINI

Alamat: Jin. Trans Sulawesi No .... Desa Duini Kode Pos 95766
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SURAT KETERANGAN
Nomor : 145/183/SK/P-DD/2022/X1/2021

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah Kepala Desa Duini menerangkan bahwa
mahasiswa Fakultas Sospol Universitas ICHSAN Gorontalo :

Nama : ABD FARHAN DATUNUGU
Nim : $2217008

Jurusan : ILMU KOMUNIKASI
Program Studi . Hlmu Sosial dan limu Pilitik

Benar — benar telah melakukan penelitian mulai dari tanggal 08 — 12 November di Desa
Duini Kecamatan Pinogaluman untuk menyusun Skripsi dengan judul Pengaruh Terpaan
Berita COVID-19 di metro TV terhadap perilaku hidup sehat anggota karang taruna
Desa Duini Kabupaten Bolaang Mongondow Utara.

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Yang bertanda tangan di bawah ini;

Nama o Sunarto Talikl, MKon
NIDN - 0906058301
Unit Kerja CPustikom. Univarsitas lehsan Gorontalo

Dengan ini Menyatakan bahwa |

Nama Mahasisw  ABD. FARHAN DATUNUGU)

NIM + H522170008

Program Studl Clmu Komunikasl (51)

Fakultas Fakultag Hmuo Sosial Dan Himu Politik

Judul Skripsl . Pongaruh terpaan borlta covid 19 dimetro TV terhadap

porilaku hidup sohat anggota Karang taruna dotia duind
kabupaton bolaang mongondow utara

Sesuai dengan hasil pengocekan tingkat kemiripan skripsl molalui aplikas! Tarnitin untuk
judul skripsi di atas diperoleh hasil Similarity sobasar 23%, bordasarkan SIK Roktor No.
237/UNISAN-G/SK/IX/2019  tontang Panduan  Poncogahan  dan  Ponanggulangn
Plagiarisme, bahwa batas kemiripan skripsi maksimal 35% dan sosual dongan Sural
Pernyataan dari kedua Pembimbing yang barsangkutan monyatakan bahwa 1l soltcopy
skripsi yang diolah di Turnitin SAMA ISINYA dengan Skripsi Aslinya sorta formal
penulisannya sudah sesuai dengan Buku Panduan Ponulisan Skripsl, untuk it skeipst
tersebut di alas dinyatakan BEBAS PLAGIASI dan layak untuk diujiankan,

Demikian surat rekomendasi ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mastinya,

Gorontalo, 03 Dosomber 2021

NIDN, 0906058301
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